平成28年度　株式会社ファーストプラン　ケアステーション亀
喀痰吸引等研修事業（第3号研修）研修要項
１　研修の目的
居宅及び障害者支援施設等において、必要なケアをより安全に提供するため、適切にたんの吸引等を行うことができる介護職員等を養成することを目的とし、研修事業を実施する。
２　実施主体
　登録研修機関　株式会社ファーストプラン　ケアステーション亀
３　受講対象者

　香川県内の障害者（児）サービス事業所、障害者（児）施設、訪問介護事業所、訪問入浴事業所及び通所介護事業所等で福祉サービスに従事している介護職員等（介護福祉士を含む）、特別支援学校の教員、保育士等（以下「介護職員等」という。）で、特定の者（※）に対して喀痰吸引等の行為を行う必要のある者を対象とする。ただし、医療機関で福祉サービスに従事している介護職員等は除く。
※ 特定の者の研修事業は、ALS 等の重度障害者について、利用者とのコミュニケーションなど、利用者と介護職員等との個別的な関係性が重視されるケースについて対応するものである。以下に限定されるものではないが、具体的な障害等を例示するとすれば以下のような障害等が考えられる。
＜障害名等の例＞筋萎縮性側索硬化症（ALS）又はこれに類似する神経・筋疾患、筋ジストロフィー、高位頸髄損傷、遷延性意識障害、重度心身障害等

なお、上記のような対象者であって、対象者も限定されている場合は、障害者支援施設においても「特定の者」研修を選択しうる。（「喀痰吸引等業務の施行等に係るQ＆A について（その３）」平成23 年12 月28 日付け厚生労働省から各都道府県への事務連絡）
４　研修課程
　基本研修及び実地研修（別表１のとおり）とする。

なお、第3号研修の実地研修は、研修場面、実際の業務場面を通じて、同一の利用者（特定の者）に対し、同じ介護職員が喀痰吸引等を提供することから、利用者と常に関わっている看護師等を指導者として実地研修することが望ましいので、実地研修の一部を利用者と常に関わっている看護師等に指導を委託して実施する。

５　基本研修の免除

　平成２３年度香川県介護職員等によるたんの吸引等の実施のための研修事業（特定の者対象）及び、平成24年以降の度喀痰吸引等研修事業（第3号研修）研修において基本研修を修了している者は、基本研修を免除することができる。基本研修の免除を受けたものが、喀痰吸引等研修を受講するに必要な知識を有することを確認した上で、実地研修を行うものとする。なお、知識の確認は次のとおり行うものとし、詳細については対象者に通知する。
1 日　時　平成28年12月18日(日）　　9：30～10：30（演習）※受講者数に応じて、日程調整を要する場合もある。　　　　　　　　　　　　                            10:30～11:00(筆記試験)
2 場　所　株式会社ファーストプラン　３階  　　　　　　　　　

（高松市仏生山町甲185-4　087-888-7774）
６　受講定員
　　１５名　　（年３回募集）
７　研修期間
1 基本研修　平成28年12月17日（土）～18日（日）
2 実地研修　研修課程に応じて利用者及び指導者と協議のうえ、各自必要な期間とする。

８　実施場所
①基本研修　株式会社ファーストプラン　３階
　　　　　　香川県高松市仏生山町甲185-4　087-888-7774
②実地研修　各利用者宅及び障害者支援施設等

９　受講料
①基本研修の受講料　￥１２，０００
　②実地研修の受講料　￥　８，０００（1受講生１利用者１医療的ケア項目あたり）

＊利用者が１人追加され、又は医療的ケアが１項目追加されるごとに、上記受講料を追加で必要とする。

＊実地研修の評価により、修了が認められなかった者で、再度実地研修を受講する場合も、再受講料として￥８，０００が必要となる。

＊交通費については、別表２に定めるとおりとする。

　　＊一旦納めた受講料については、いかなる理由があっても返金は行わない。
　　＊実地研修において、損害保険料は受講料に含まれず、各事業所の負担とする。

　　＊実地研修において、訪問看護師等への委託指導料として1受講生1利用者1医療的ケア項目当り一括して5000円を支払う。
1０　申込方法と受付期間
研修受講希望者は、下記の申込先までＦＡＸにて申込こと。受講決定については、香川県喀痰吸引等研修（第３号研修）実施委員会にて、応募者の状況を勘案し、申込者に対しては、平成28年12月7日(水）までに通知する。

	申込書の配布
	亀の介護ホームページ（http://kamenokaigo.net/?page_id=692）より申込書類をダウンロードすること。

	提出書類
	受講申込書

	申込期間
	平成28年12月5日(月)必着

	申込先
	株式会社ファーストプラン　ケアステーション亀　　行　

香川県高松市仏生山町甲185-4　　ＦＡＸ　087-888-7709


１１　留意事項

	依頼、準備等するもの 
	内　　　　　　　　容

	①指導者

医師、看護師、保健師、助産師に限る。
※准看護師は含まない。 
	受講者が実地研修を行う際、利用者の居宅等でたんの吸引等を指導する方
※指導者は、利用者の状態を理解している者であること。

※指導者は、喀痰吸引等研修事業（第3号研修）指導者養成研修を受講すること。

	②実地研修実施体制整備の確認
	実地研修における書面による医師の指示、利用者本人からの同意承認、事故発生時の対応、実地研修協力者等の秘密の保持等に関する規程整備がなされていること。

	③たんの吸引等の実地研修に協力いただく利用者
	※現在たんの吸引等をされている方で、かつ、当研修を修了した介護職員等にその行為を依頼する予定の方

	④利用者からの同意書 
	実地研修において、たんの吸引等の実習に協力していただける利用者からの同意書 

	⑤利用者のかかりつけ医の書面による指示書 
	かかりつけ医等から指導者に、書面による必要な指示事項があること。

	⑥損害保険
	実地研修の際に加入すること。


１２　指導者養成研修
研修の受講決定を受けた介護職員等に対し、実地研修において指導を行うこととなる指導者に対しての研修を行う。研修終了後に、県から修了証明書が発行される。 

１３　研修修了書の認定及び交付方法
　本研修機関が実施する基本研修を終え、「喀痰吸引等研修事業における筆記試験事務規程」に定める筆記試験に合格し、なおかつ実地研修を終え、実地研修の評価票が指導看護師等より提出があった者に対し、修了証明書を発行する。
基本研修
	科 　　　目
	中　　項　　目
	時間数

	講義
	重度障害児・者等の地域生活等に関する講義
	・障害者自立支援法と関係法規

・利用可能な制度

・重度障害児・者等の地域生活 等
	２

	
	喀痰吸引等を必要とする重度障害児・者等の障害及び支援に関する講義

緊急時の対応及び危険防止に関する講義
	・呼吸について

・呼吸異常時の症状、緊急時対応

・人工呼吸器について

・人工呼吸器に係る緊急時対応

・喀痰吸引概説

・口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸引

・喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時対応

・喀痰吸引の手順、留意点 等
	３

	
	
	・健康状態の把握

・食と排泄（消化）について

・経管栄養概説

・胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養

・経管栄養のリスク、中止要件、緊急時対応

・経管栄養の手順、留意点 等
	３

	演習
	喀痰吸引等に関する演習

（シミュレーター演習）

※指導看護師等が、評価票全ての項目について評価基準で示す手順通り実施したうえで、登録研修機関においても問題ないと判断されるまで実施。
	・喀痰吸引（口腔内）

・喀痰吸引（鼻腔内）

・喀痰吸引（気管カニューレ内部）

・経管栄養（胃ろう・腸ろう）

・経管栄養（経鼻）
	１

	試験
	筆記試験
	正解率９割以上で合格。
	０．５


実地研修

	医療的ケア
	実　　施　　回　　数　及　び　評　価

	口腔内の喀痰吸引
	○現場演習

実地研修の序盤に、実際に利用者のいる現場において、指導看護師や経験のある介護職員が行う喀痰吸引等を見ながら利用者ごとの手順に従って、演習シミュレーター等を用いて現場演習を実施し、プロセスの評価を行う。

○現場研修

医療的ケアの行為ごとの現場研修を実施した上で、｢実地研修（現場）評価票｣の全ての項目について連続２回以上｢実地研修（現場）評価基準｣で示す手順どおりに実施したうえで、登録研修機関においても問題ないと判断されるまで実施。 評価を行う際には、利用者の意見を聴取することが可能な場合は、利用者の意見も踏まえた上で評価を実施。

	鼻腔内の喀痰吸引
	

	気管カニューレ内部の喀痰吸引
	

	胃ろう又は腸ろうによる経管栄養
	

	経鼻経管栄養
	


別表２

	車使用
（発着は指導看護師事業所）
	交 通 費
換算方法
	往復の距離１０ｋｍまで　160円

往復の距離２０ｋｍまで　320円

往復の距離３０ｋｍまで　480円

＊往復の距離３０ｋｍを超える場合、480円に、10ｋｍ又はその端数を増すごとに160円を追加する。

	公共交通機関使用
	交通費は実費

島しょ部は島内の港～利用者宅・施設等まで送迎をお願いすることもある。


　＊ガソリン代が変動した場合は、料金が変動する。提出締切りの月初めのガソリン代で計算し、申込者に請求するものとする。






